
En 2011, près de 200 jeunes Québécois 
de 18 à 30 ans auront l’occasion de vivre un 
chantier offert dans l’un des 34 pays d’Amérique 
du Nord, d’Asie, d’Europe et d’Europe de 
l’Est. Participer à un chantier à l’étranger, c’est 
contribuer concrètement à un projet au cœur 
d’une communauté, par exemple : aménager la 
place centrale d’un village en France, participer 
à la reforestation d'un parc national au Mexique, 

faire de l'animation auprès d'enfants défavorisés 
dans un camp de vacances en Russie ou faire une 
campagne de sensibilisation à l’environnement en 
Corée du Sud. Participer à un chantier à l’étranger, 
c’est aussi vivre une expérience internationale, 
acquérir de nouvelles connaissances et devenir 
un citoyen actif et engagé! Intéressant non?

• Le coeur d'un chantier est le PROJET 
DE TRAVAIL. Le groupe de participants 
travaille environ trente heures par semaine 
afin d'améliorer le cadre de vie d'une 
communauté. Les types de projets de  
travail sont variés et touchent l'environ-
nement, la restauration du patrimoine,  
la rénovation, l'organisation de fêtes 
populaires, ou des thématiques sociales 
comme l'animation auprès d'enfants et 

de réfugiés. Ainsi, vous vous initiez à de 
nouvelles techniques tout en donnant un 
coup de main à un organisme local. 

• Un autre aspect important d'un chantier est la 
VIE DE GROUPE. Encadré par un ou deux 
animateurs, le groupe est composé d'un ou 
deux Québécois et d'une douzaine de jeunes 
provenant de divers pays qui vivent ensemble 
pour la durée du projet. 

01

Chantiers à l’étranger
PROGRAMMATION 2010

Des projets de volontariat dans 34 pays 

Une expérience marquante pour 200 jeunes Québécois  !

Participer à un chantier à l’étranger

• Sur le chantier vous êtes logés et nourris. 
L’HÉBERGEMENT varie selon les 
projets. Le groupe habite dans un centre 
communautaire, un dortoir ou sous la tente. 

• Un budget BOUFFE est prévu.  Vous avez 
ainsi l’occasion de cuisiner et d’échanger 
vos spécialités culinaires. Alors, n’oubliez 
pas vos recettes !

• Un chantier, c’est évidemment une 
RENCONTRE INTERNATIONALE : un 
heureux mélange de cultures, de langues 
et d’accents! C’est pourquoi, la langue 
commune est habituellement l’anglais. 
Il faut donc posséder une connaissance 
de base en anglais, pour les pays autres 
que la France et la Belgique, afin de vivre 
pleinement l’échange interculturel. 

• Lors d’un chantier,  les   APPRENTISSAGES 
sont nombreux : nouveaux lieux, nouveaux 
visages, nouvelles cultures… une vraie 
boîte à surprises !  Il faut donc être prêt à 
s’adapter, à faire preuve d’ouverture et de 
souplesse. 

• Pendant les temps libres, le groupe a la 
chance de participer à des activités de 
DÉCOUVERTE DU MILIEU. Les contacts 
avec la population locale sont souvent très 
enrichissants et permettent au groupe de 
faire partie intégrante de la communauté le 
temps de quelques semaines. 

La vie en chantier
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Tout au long de l’année, il est possible de participer à un 
chantier à l’étranger selon les places disponibles. Les projets 
durent de 3 à 4 semaines. Lors de la rencontre préparatoire 
obligatoire, nous vous remettrons les descriptifs détaillés 
des projets. Consultez notre site Internet, au www.cj.qc.
ca, afin d’avoir plus de détails, de connaître les pays offerts 
pour chaque saison et de rester informé des nouveautés. 

• À l’été, le choix des pays est grand! Plus de 170 
participants pourront vivre l’expérience d’un chantier 
dans l’un des 34 pays.

• À l’automne, une vingtaine de jeunes pourra participer à 
un chantier qui aura lieu dans l’un des dix pays offerts 
en Amérique du Nord, en Asie et en Europe.

• À l’hiver et au printemps, une dizaine de participants 
aura la possibilité de prendre part à un projet dans 
les différents pays qui sont offerts, principalement en 
Amérique du Nord et en Europe. 

 

Les départs

Les stages individuels

En tout temps, de nouveaux projets de stages individuels 
sont mis sur pied et peuvent prendre différentes formes : 

• Des projets de volontariat moyen terme 
• Des stages d'animation
• Des stages professionnels
• Des projets thématiques 

Ces projets exigent parfois des conditions d'admission 
et d'inscription particulières. Les préparatifs et les frais de 
participation peuvent aussi varier selon le projet. Le meilleur 
moyen d'en savoir plus est de consulter le www.cj.qc.ca. 

Laissez-vous inspirer par les destinations que Chantiers 
jeunesse vous propose. Le choix des projets est grand et 
varie selon le pays. À la suite de la sélection, lors de la 
rencontre préparatoire obligatoire, vous recevrez la liste des 
projets offerts et il vous sera possible de choisir celui qui 
correspond le mieux à vos goûts et vos intérêts. Selon les  
pays, vous aurez le choix parmi 10, 25 et parfois plus de 50 
chantiers. Au total, plus de 1 700 chantiers sont offerts.

Des centaines de projets 
dans plus de 30 pays

Une trentaine de participants aura la 

chance de découvrir ces cultures plus ou 

moins éloignées de la nôtre, de vivre au 

sein d’une Amérique méconnue ou de 

connaître l'Asie au quotidien. Attention, 

le choc culturel n'est pas toujours là où 

l'on s'y attend le plus!

SOCIAL / Accompagnement de personnes handicapées 
lors d'excursions dans la région de New York. 
RÉNOVATION / Au Michoacan, rénovation des locaux 
d’un centre communautaire. ENVIRONNEMENT / 
Participation à l'aménagement d'une piste cyclable qui 
traversera le Vermont, aux États-Unis. SOCIAL/
CULTUREL /  Au Japon, travail auprès d'enfants victimes 
d'abus ou orphelins et appui à l'organisation de leur festival 
annuel.

Amérique du 
Nord et Asie

États-Unis
Mexique
Japon
Corée du Sud
Mongolie
Inde
Malaisie

Après plusieurs années de changements 

profonds, ces pays n'en conservent  

pas moins un caractère particulier.  

Les 35 participants qui s'y rendront  

cette année auront à relever le défi  

de l'adaptation. Une belle expérience  

de solidarité et des rencontres 

enrichissantes!

SOCIAL / Accompagnement et réalisation d’activités 
dans un centre pour jeunes autistes en Slovaquie. 
PATRIMOINE / En Russie, travaux de restauration sur 
un bâtiment d'un quartier historique de Saint-Petersbourg. 
ENVIRONNEMENT / En Pologne, nettoyage d'une 
aire protégée et réalisation d'activités de sensibilisation à 
l'environnement. RÉNOVATION / En Hongrie, 
construction d'une maison de terre avec des techniques de 
construction vertes dans un éco-village. RÉNOVATION / 
Amélioration des locaux d'une association vouée à la 
promotions des sciences chez les jeunes en Serbie.

Europe centrale 
et de l’Est

Pologne
République tchèque
Slovaquie
Hongrie
Serbie
Croatie
Monténégro
Estonie
Lituanie
Belarus
Ukraine
Russie
Arménie

Francophonie

France
Belgique

Du Groenland à la Turquie, c'est une 

multitude de cultures et de paysages  

qui attend les 75 participants qui se 

retrouveront dans cette partie du globe  

cette année. Des régions les plus nordiques 

aux rives de la Méditerranée, l'Europe est 

le paradis de la diversité. Diversité qui se 

retrouve aussi dans les projets de travail!

SOCIAL /  En  Grande-Bretagne, animation dans un 
camp destiné à de jeunes adultes ayant des difficultés 
d'apprentissage. PATRIMOINE / En Catalogne, en 
Espagne, participation à des fouilles archéologiques sur 
un site datant du Moyen Âge. ENVIRONNEMENT / 
Aménagement de sentiers ceinturant une petite ville de 
la Forêt-Noire en Allemagne. RÉNOVATION / 
Aménagement d'un terrain de jeux pour enfants en Turquie. 
CULTUREL /  Tournée de promotion d'un festival ayant 
pour thème le commerce équitable et organisation d'activités 
de sensibilisation au Danemark.

Europe

Grande-Bretagne
Pays-Bas
Allemagne
Suisse 
Autriche
Danemark
Groenland 
Islande
Finlande
Espagne
Italie
Grèce
Turquie
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Et plus encore … 
au Québec !

En plus des chantiers à l'étranger, 
Chantiers jeunesse réalise, chaque 
année, différents projets au Québec, 
notamment :

• Des chantiers internationaux  
dans plusieurs régions du 
Québec

• Des chantiers d'initiation à 
l'engagement communautaire 
destinés aux jeunes des écoles 
secondaires

• Des projets spéciaux réalisés 
dans le cadre de partenariats 
spécifiques

DEPUIS 10 ANS,

4000
JEUNES
ONT VÉCU UNE
EXPÉRIENCE
DE VOLONTARIAT ET

DE CITOYENNETÉ

ACTIVE
ET ENGAGÉE
AU QUÉBEC ET À
L’ÉTRANGER ! 

Une trentaine de participants aura la 

chance de découvrir ces cultures plus ou 

moins éloignées de la nôtre, de vivre au 

sein d’une Amérique méconnue ou de 

connaître l'Asie au quotidien. Attention, 

le choc culturel n'est pas toujours là où 

l'on s'y attend le plus!

SOCIAL / Accompagnement de personnes handicapées 
lors d'excursions dans la région de New York. 
RÉNOVATION / Au Michoacan, rénovation des locaux 
d’un centre communautaire. ENVIRONNEMENT / 
Participation à l'aménagement d'une piste cyclable qui 
traversera le Vermont, aux États-Unis. SOCIAL/
CULTUREL /  Au Japon, travail auprès d'enfants victimes 
d'abus ou orphelins et appui à l'organisation de leur festival 
annuel.

Amérique du 
Nord et Asie

États-Unis
Mexique
Japon
Corée du Sud
Mongolie
Inde
Malaisie

Après plusieurs années de changements 

profonds, ces pays n'en conservent  

pas moins un caractère particulier.  

Les 35 participants qui s'y rendront  

cette année auront à relever le défi  

de l'adaptation. Une belle expérience  

de solidarité et des rencontres 

enrichissantes!

SOCIAL / Accompagnement et réalisation d’activités 
dans un centre pour jeunes autistes en Slovaquie. 
PATRIMOINE / En Russie, travaux de restauration sur 
un bâtiment d'un quartier historique de Saint-Petersbourg. 
ENVIRONNEMENT / En Pologne, nettoyage d'une 
aire protégée et réalisation d'activités de sensibilisation à 
l'environnement. RÉNOVATION / En Hongrie, 
construction d'une maison de terre avec des techniques de 
construction vertes dans un éco-village. RÉNOVATION / 
Amélioration des locaux d'une association vouée à la 
promotions des sciences chez les jeunes en Serbie.

Europe centrale 
et de l’Est

Pologne
République tchèque
Slovaquie
Hongrie
Serbie
Croatie
Monténégro
Estonie
Lituanie
Belarus
Ukraine
Russie
Arménie

Voici l'occasion rêvée de découvrir des 

régions moins connues de ces pays. 

Accueil chaleureux, contacts avec  

la population du coin, localités 

sympathiques, travail dans des lieux 

remplis d'histoire, voilà ce qui attend  

les 60 participants qui s'y rendront  

cette année!

ENVIRONNEMENT / Rénovation d'une ferme 
traditionnelle et aménagement d’un jardin pédagogique dans 
les Ardennes, en Belgique. SOCIAL / Animation d'ateliers 
artistiques et d'activités sportives auprès de jeunes d'un 
quartier multiethnique de Bruxelles. PATRIMOINE / 
Restauration de deux chapelles patrimoniales près de 
Carcassonne, dans le sud de la France. 

Du Groenland à la Turquie, c'est une 

multitude de cultures et de paysages  

qui attend les 75 participants qui se 

retrouveront dans cette partie du globe  

cette année. Des régions les plus nordiques 

aux rives de la Méditerranée, l'Europe est 

le paradis de la diversité. Diversité qui se 

retrouve aussi dans les projets de travail!

SOCIAL /  En  Grande-Bretagne, animation dans un 
camp destiné à de jeunes adultes ayant des difficultés 
d'apprentissage. PATRIMOINE / En Catalogne, en 
Espagne, participation à des fouilles archéologiques sur 
un site datant du Moyen Âge. ENVIRONNEMENT / 
Aménagement de sentiers ceinturant une petite ville de 
la Forêt-Noire en Allemagne. RÉNOVATION / 
Aménagement d'un terrain de jeux pour enfants en Turquie. 
CULTUREL /  Tournée de promotion d'un festival ayant 
pour thème le commerce équitable et organisation d'activités 
de sensibilisation au Danemark.

Europe

Grande-Bretagne
Pays-Bas
Allemagne
Suisse 
Autriche
Danemark
Groenland 
Islande
Finlande
Espagne
Italie
Grèce
Turquie

EXEMPLES DE PROJETS RÉALISÉS



CRITÈRES  
D’ADMISSIBILITÉ
• Être âgé entre 18 et 30 ans

• Être citoyen canadien ou résident permanent

• Être résidant du Québec

Les critères peuvent être différents pour les 
stages individuels.

INSCRIPTION
Le formulaire d'inscription pour les projets à 
l'étranger se trouve sur notre site Internet au www.
cj.qc.ca. Nous pouvons aussi vous l'envoyer par 
courrier ou par télécopieur. 

Vous devez nous faire parvenir le formulaire 
accompagné d'un montant de 30$ pour les frais 
d'inscription (non-remboursables).

DATES LIMITES :

• Été : 10 mars 2011

• Automne : 1er juillet 2011

• Hiver, printemps et stages individuels : 
dates variables, voir notre site Internet

De plus, des places peuvent être disponibles en 
tout temps. Il suffit de consulter régulièrement 
notre site Internet. Il contient plusieurs exemples 
de chantiers ainsi que les dernières nouvelles de 
notre organisme. Il est également possible de 
s'inscrire à notre liste de distribution pour être 
informé rapidement de nos nouveaux projets. 

SÉLECTION
La sélection se fait uniquement sur la base 
du formulaire. Un des premiers critères est la 
motivation. Pourquoi souhaitez-vous vivre une 
expérience de volontariat à l'étranger ? Nous 
portons une attention particulière à la diversité des 
profils chez les participants. Une connaissance 
de base de l'anglais est requise pour participer à 
un chantier dans les pays autres que la France et 
la Belgique. Pour les projets d'été, vous recevrez 
une réponse par la poste dans la semaine du 
14 mars. Pour les chantiers d'automne, nous 
communiquerons avec vous par téléphone au 
début du mois de juillet tandis que pour l'hiver 
et le printemps, nous vous téléphonerons une 
semaine après la réception du formulaire.

FRAIS 
• Les frais de participation sont de 300$. Ce 

montant permet de financer en partie les 
activités internationales de Chantiers jeunesse. 
En ce qui concerne le Mexique et la Mongolie, 
il y a des frais complémentaires qui varient 
entre 175$ et 300$ et qui doivent être versés au 
partenaire à l'arrivée sur le chantier.

• Les frais de transport varient entre 700$ et  
1 500$ pour le billet d'avion selon la destination. 
En général, les participants s'occupent eux-
mêmes des démarches concernant leur billet 
d'avion.

 • D'autres frais sont à prévoir tels le passeport,  
les visas si nécessaires, l'assurance médico-
hospitalière, les frais de séjour avant et après 
le chantier, le transport jusqu'au chantier et les 
dépenses personnelles.

PRÉPARATIFS
Les candidats retenus sont convoqués à une 
rencontre préparatoire obligatoire d'une fin de 
semaine qui a lieu dans nos locaux à Montréal.

DATES DES RENCONTRES :

• Été : les 2-3 avril, 9-10 avril  
et 30 avril-1er mai

• Automne : mi-juillet

• Hiver, printemps et projets spéciaux : les 
dates seront précisées après la sélection.

Après la rencontre préparatoire, nous appuyons 
les participants dans leurs démarches et leurs 
préparatifs. Évidemment, nous sommes toujours 
disponibles pour répondre à vos questions et à vos 

inquiétudes et pour vous appuyer dans la réussite 
de votre préparation. Il faut prévoir du temps pour 
faire un peu de lecture sur le pays, pour apprendre 
quelques mots de polonais ou de japonais et pour 
acheter votre billet d’avion et vos assurances. 
Nous vous suggérons aussi de réaliser quelques 
activités d’autofinancement afin de diminuer les 
frais de transport. C’est amusant et ça rapporte!

APRÈS LE CHANTIER
À la suite de votre chantier, vous devrez remplir 
un rapport d’évaluation. Vous serez alors invités à 
participer à une journée d’évaluation qui se tiendra 
en octobre. C’est une belle occasion de faire le 
bilan, de partager avec les autres participants de 
l’année et de faire le point sur vos acquis et vos 
apprentissages. De plus, nous souhaitons qu’une 
telle expérience de volontariat vous incite à être 
encore plus actif au sein de votre milieu.  À cet effet, 
nous vous proposerons des pistes d’actions et de 
l’aide pour trouver un lieu qui corresponde à vos 
aspirations. 

FONDS DE SOLIDARITÉ
Votre situation financière ne doit pas représenter 
un obstacle à votre participation. Pour Chantiers 
jeunesse, l’accessibilité pour tous c’est important! 
Si l’état de vos finances vous fait hésiter, le Fonds 
de solidarité de Chantiers jeunesse est là pour 
vous aider. Il  vous faudra déposer une demande 
dans les jours suivant la rencontre préparatoire. Si 
votre demande est retenue, vous pourrez obtenir 
de Chantiers jeunesse une aide financière pouvant 
représenter 50% des frais de transport. Cette aide 
est conditionnelle à la réalisation de démarches 
d’autofinancement. En fait, pour chaque dollar 
amassé par l’autofinancement, le Fonds de 
solidarité verse le même montant.

            
       
                                     
       

                        

                              

« Ce fut la plus belle expérience de ma vie! Participer à un tel 
projet, c’est plus qu’enrichissant! J’ai adoré l’aspect concret du 
travail, le fait de vraiment voir le résultat de nos efforts! Je me 
sentais vraiment utile. » 
Marie-Michelle, Lévis / Pays-Bas

«Pour communiquer avec tous ces gens d'un peu partout, on a du 
tous fournir des efforts et s'adapter. En prenant le temps d'écouter 
les autres, en gesticulant, on a réussit à échanger et à se connaître. 
J'ai eu l'impression de franchir plusieurs frontières, de visiter 
plusieurs pays à la fois. Cette expérience m'a beaucoup marquée.» 
Jacynthe, Gatineau / Grande-Bretagne

« Participer à ce projet a contribué au développement de mon 
autonomie. J'ai maintenant beaucoup plus confiance en moi et j'ai 
des projets plein la tête!» 
Émilie, Montréal / Allemagne

CHANTIERS JEUNESSE
Chantiers jeunesse est un organisme à but non lucratif créé en 1980. Il vise à favoriser le développement de jeunes citoyens 
actifs et engagés, à appuyer le développement d’une communauté et du plein potentiel des personnes en offrant des lieux 
d’apprentissage et de formation en collaboration avec des partenaires d’ici et d’ailleurs, et ce, dans un esprit de solidarité 
et de respect des différences. Pour ce faire, Chantiers jeunesse réalise des projets de volontariat pour les jeunes de 18 
à 30 ans dans diverses régions du Québec et dans plus de 30 pays d’Europe, d’Europe de l’Est, d’Amérique du Nord et d’Asie.  
Environ 400 jeunes participent chaque année à des projets de volontariat au Québec et à l’étranger.

Les actions de Chantiers jeunesse sont réalisées et rendues possibles grâce à l'appui de nombreux partenaires et 
collaborateurs locaux et nationaux. Sur la scène internationale, Chantiers jeunesse collabore avec plus de 45 associations de 
chantiers situées sur trois continents. De plus, l’organisme est membre de l’Alliance européenne des organisations de service 
volontaire.

  

4545, avenue Pierre-De Coubertin
C.P. 1000, Succursale M
Montréal (Québec) H1V 3R2

Téléphone : 514.252.3015
Sans frais : 1.800.361.2055
cj@cj.qc.ca
www.cj.qc.ca
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